
Für wen? Eltern von Kindern im Kindergarten bis 6. Klasse 
Wann? Donnerstag, 5. März, 19:00 Uhr
Wo? Dättlikon

Bitte melden sie sich für diesen Anlass 
via QR-Code oder über folgenden Link an:
https://forms.gle/ZstiXqxL2btLnAPb7

Lernstrategien,
die tragen

Sie nehmen mit:

Lernrituale, die tragen: kurze Start-,
Pausen- und Abschlussrituale für Zuhause
– einfach, wiederholbar, entlastend.
Gedächtnistricks ohne Extra-Material:
Geschichtenketten, Chunking,
Eselsbrücken & „Ortetechnik“ – spielerisch
merken, nachhaltig behalten.
Wirkungsvolle Lerntechniken: aktive
Wiederholung, Abruftraining, Spaced
Repetition, Dual Coding – Schritt für
Schritt erklärt.
Mehr Fokus im Alltag: Mini-Energiepausen,
Bewegungsanker, klare Lernplätze & 3-
Schritte-Plan gegen Ablenkung.
Hausaufgaben ohne Drama: Rollen klären,
Aufgaben strukturieren, Micro-Ziele
festlegen – damit ihr schneller fertig seid.
Dranbleiben statt „Ich kann das nicht“:
stärkende Sprache, kleine Erfolge sichtbar
machen, Fehlerkultur als Lernmotor.
Life-Skills fürs Leben: Selbstorganisation,
Frustrationstoleranz und ein wachsendes
Mindset – damit Lernen langfristig leichter
wird.

Kinder lernen unterschiedlich. Was allen hilft: klare,
einfache Strategien – für Konzentration, Motivation
und weniger Stress bei Hausaufgaben. An diesem
Abend zeigt Branka Rezan, Lehrerin und Lerncoach,
worauf es wirklich ankommt und wie Sie Ihr Kind
liebevoll, wirksam und alltagsnah unterstützen.

Elternreferat

Mehr Informationen auf
www.pädagogik-plus.com

Leitung: Branka Rezan, Pädagogik+ –
Lerncoaching & starke Alltagsstrategien für
Familien und Schulen.

Anmeldung bis 26. Februar 2026.
 Die Plätze sind begrenzt.

Euer Elternrat Dättlikon zum Thema Lernstrategien. 
Wir freuen uns über ein zahlreiches Erscheinen und viele 
interessante Inputs.




